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« Tout est écrit

dans la nature »

Miguel Digula
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Le feu ancestral
samedi 28 et dimanche
1 mars 2015

Le lien qui nous rattache au feu,
son environnement, sa fable.
Cet atelier sera I'occasion de
renouer avec “el abuelo fuego”
qui veille sur notre “foyer” depuis
si longtemps. Nous apprendrons
a le faire naitre de la rencontre
de deux bouts de bois ou encore
de deux ‘pierres a feu”. Nous
lui ferons une place au sein de
notre groupe et apprendrons a
le ménager, tout comme il nous
ménage.

La lame de pierre
samedi 28 et dimanche
29 mars 2015

D'une pierre bien frappée, peut
naitre le plus tranchant des
éclats. Ce geste nous fait revivre
la naissance du couteau, objet
qui n'a jamais quitté les humains
depuis. Ce sera l'occasion de
percevoir sous un autre angle
notre lien moderne avec les tech-
nologies qui nous entourent.

De la fibre a la mochila
samedi 7 et dimanche 8
mars 2015

Les fibres seront a I'honneur de
ce deuxiéme atelier. Nous ap-
prendrons a les déceler dans la
nature, a les récolter, puis a les
mettre en mouvements spiralés
pour que naisse une corde. De
cette corde nous tisserons une
“mochila” ou filet de portage, ob-
Jet intime du quotidien de tant de

peuples racines.

Modalités :

200 euros l'atelier

Lieu : La Comtesse, Val Maravel 26310 Inscriptions
Arrivée : vendredi fin d’apres midi Ecole de la Nature et des Savoirs
Départ : dimanche 18h 04752143 84
Les stagiaires apportent un plat a partager pour les ecole.nature.savoirs@gmail.com
repas du samedi. LENS fourni le repas du dimanche www.ecolenaturesavoirs.com

Spécialiste des techniques de vie primitive, trappeur, chasseur et artisan, Kim PASCHE
vit au Nord-ouest du Canada, proche du cercle polaire arctique, en pleine nature. C’est
la qu'il tente depuis plusieurs années de progressivement désapprendre nos habitudes
« civilisées » au profit d’un mode de vie proche de celui des chasseurs-collecteurs qui
peuplaient jadis 'Europe, et qui peuplent encore les contrées les plus reculées de cer-
tains pays. Cette démarche I'a amené a collaborer avec les départements d’archéologie
de Suisse et du Yukon, ainsi qu'a imaginer avec les premiéres Nations du Canada des
fagons de transmettre leur culture sauvage aux prochaines générations. Il collabore
régulierement avec I'Ecole de la Nature et des Savoirs dans le Haut-Diois, en France.

Le Diois ...

Territoire  «entre», les
Alpes du nord et la
chaleur du sud, le Haut-
Diois (Dréme) est un ter-
ritoire idéal, pour ceux qui
souhaitent renouer avec
le vivant, la nature, ses
beautés, mais aussi ses
contraintes. C’est 1a que
s’est installée I'Ecole de
la Nature et des Savoirs
depuis 2006.

La Comtesse vous ac-
cueille !

C’est ainsi que se nomme
le site ou se déroulera le
séjour. On s’y rend a pied
(petite marche réalisable
par tous) et les voitures
restent sur le parking du
village en dessous.

L'aménagement du site
est sommaire : vous dor-
mirez sous tente, en ha-
mac ou a la belle étoile
(aménagements pré-
vus en cas de mauvais
temps).

Le matériel a prévoir :

A 1300 m, si le Haut-Diois
n’'est pas considéré comme
territoire de haute mon-
tagne, en revanche, c’est un
espace haturel exigeant.

sauvage

Quelques rappels des

“basics” :

- Un couteau

- Un sac de couchage Pour aller plus loin...
chaud

- Des chaussures de Le livre « Arts de Vie
marche _ Sauvage et gestes

- Un vétement de pluie premiers», écrit par Kim

- Des vétements chauds : Pasche et Bernard

veste, pull, polaire ... Bertrand [ |

- Une lampe de poche de . Editions de Terran. .
type frontale Petzl Commande sur .
- une gourde www.gens-des-bois.org
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