
SAGESSES D’AILLEURS 
POUR VIVRE AUJOURD’HUI

plongez dans l’expérience

CE QUE LES PEUPLES RACINES 
ONT À NOUS APPRENDRE

SAM.21.JUIN
DIM.22.JUIN

7 place Christiane Frahier, 78100 Saint-Germain-en-Laye
www.lequaidespossibles.org



15h – Inauguration en gestes, voix 
et musique

15h30/17h - Film Navajo Songline, 
et échange avec la réalisatrice,
Lorenza Garcia

17h30/19h – Table ronde
expérientielle : Ce que les peuples
racines nous apprennent
avec Frederika Van Ingen, Lorenza
Garcia, Kim Pasche, Othello Ravez

20h30 – Fêtons la musique :
Vibrations ancestrales pour la Terre

samedi
21 juin

10h/12h30 - Ateliers sur inscription
Corps et vibrations, avec Othello Ravez

Je marche dans la beauté avec Lorenza
Garcia

Le feu ancestral, avec Kim Pasche

Se reconnecter grâce à la Nature, avec
Frederika Van Ingen

14h30 – Cercle collectif

15h - Répartition en ateliers (voir propositions
matinales, en version courte)

16h30 - Retour dans la grande salle et partage

17h30 – 18h00 Clôture en gestes, voix et
musique

dimanche
22 juin

Frederika Van Ingen

Lorenza Garcia

Othello Ravez

Kim Pasche

Rencontrez :

Pour en savoir plus

et vous inscrire :


